
 

 

 

A dica de filme de hoje é “Hair” (Hair) 

  

Como falo sempre, o meu objetivo com essas postagens é incentivar o 

desenvolvimento das pessoas seja no âmbito pessoal ou profissional, tomando 

como meio para isso os filmes que assisti durante a minha vida. 

 

Então, penso que não existe momento mais propício para falarmos sobre 

desenvolvimento, evolução humana do que este, já que estamos retrocedendo. 

Com essa guerra, estamos vivendo momentos de pura bestialidade e estupidez 

onde o que menos importa é a fraternidade e a vida humana. Que pena! 

 



 

 

 

Quem sabe não é a hora de revermos HAIR coletivamente, trazer à tona toda a 

desgraça que é uma guerra, nos conscientizarmos disso e levantarmos a nossa 

bandeira em prol da paz? 

 

Direção: Milos Forman 

Elenco: Michael Jeter, John Savage, Treat Williams 

  

SINOPSE 

Claude (John Savage), um jovem do Oklahoma que foi recrutado para a guerra 

do Vietnã, é "adotado" em Nova York por um grupo de hippies comandados por 

Berger (Treat Williams), que como seus amigos tem conceitos nada convencionais 

sobre o comportamento social e tenta convencê-lo dos absurdos da atual 

sociedade. Lá Claude também se apaixona por Sheila (Beverly D'Angelo), uma 

jovem proveniente de uma rica família. Fonte: Adoro Cinema  

 

Trailer disponível em https://lnkd.in/dvjsT8rm 

 

Nota: Essa série de postagens não segue nenhuma lista dos melhores filmes e 

tampouco tem a pretensão de ser definitiva. Também não analisa aspectos 

técnicos das filmagens. Ela é formada por alguns filmes que já assisti e que 

gostaria de compartilhar a minha impressão pois entendo que, de alguma forma, 

vai trazer informações que podem ser usadas em programas de capacitação, no 

autodesenvolvimento etc. cabendo a quem se dispor a assisti-los encontrar 

maneiras de utilizá-los produtivamente. 
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